
Calcio d’inizio

Kick ha 
una X?

Ricevitore parte da sua
area centrale

“Calciatore” parte da 10m 
avversaria

Calcio in avanti

Drop

Gioco alla mano
Gioco alla

mano

Azione

Kick

Si avanza di tanti spazi
quanto indicato da Kick e si

fa la verifica di ricezione
come per calcio d’inizio

Se il valore di drop è sufficiente di 
raggiungere la meta + 3punti e Calcio 

d’Inizio.
Altrimenti cambio palla dai 22 metri 

(Azione)
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Gioco alla mano

Segui le indicazioni

In 
attacco

?

Avanza di uno spazio.
Niente se il difensore

ha anche lui M

Coperta?

Mischia
attaccante

Mischia
difensore

Fallo
Confronto fra valori carte

(vedi carta-tabella)

Azione

Attacante scopre una
carta.

Se Exit = X, +7 punti, 
altrimenti +5

Meta?

Calcio
d’inizio
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Punizione

Calciare Punizione in 
touche

Mischia

Gioco alla mano

Calciare Punizione
(Deve essere nella metà 

avversaria)

Gioco alla
mano

Mischia

Kick …ma l’attaccante verifica Exit

Valore
penalty

sufficiente
per meta?

+ 3 punti

Calcio
d’inizio

Palla avversario da 
suoi 22 m

Azione
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Fallo

Scoperta?

L’avversario guadagna
uno spazio

Si entra
nell’area di 

meta?
Meta tecnica: 5 punti

Punizione

Calcio
d’inizio

Azione
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